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La vie est un palimpseste

Un palimpseste (du grec ancien palimpséstos, « gratté de
nouveau ») est un manuscrit constitué d’'un parchemin
déja utilisé, dont on a fait disparaitre les inscriptions pour
pouvoir y écrire de nouveau.

Et si la vie, si notre vie, était un palimpseste sur lequel
s'écrivent et se réécrivent nos succes et nos échecs, sur
lequel se trouvent des traces de notre enfance, de notre
éducation, de notre formation, de nos expériences de nos
amours et de nos réves... ?

Et si la vie, si notre vie, ne faisait plus qu’un, se modelait
sans cesse, sans se préoccuper de l’'origine de la glaise et
de l'eau ?

Et si la vie, notre vie, devenait une création originale,
rejetant dans l'inconscient les éléments constitutifs de
notre personnalité.

« Pour vivre heureux, vivons cachés » affirme la sagesse
populaire. Mais d’ou vient cette sagesse populaire ?
L'érudit possede la réponse en se référant a Jean-Pierre
Claris de Florian, fabuliste du XVIIIeme siecle dont la
morale de sa fable « le grillon » est devenue dicton.

Et si la vie, notre vie, s’"appropriait I’'héritage de nos aieux
et les énergies du cosmos, en abolissant le temps et les
lieux ?

Etre. Voila la réponse au défi de la vie. Rejetons le passé
et le futur pour vivre pleinement l'instant présent.

L'objectif de ce modeste ouvrage est de s’approprier les
concepts, les idées et les valeurs des philosophes, des
sages et des intellectuels afin de les vivre, non pas
aveuglément mais avec réserve et critique.

La question est supérieure a la réponse. L’acte est
supérieur a la parole. Le doute est supérieur a la certitude.
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Le parti pris de ce modeste ouvrage consiste a porter un
regard critique sur la sagesse populaire, ses dictons et
autres préceptes afin de se forger sa propre religion.

Le parti pris de ce modeste ouvrage et de t'inciter, ami
lecteur, a te poser les bonnes questions, a refuser le
« prét-a-penser » et a devenir l'acteur de ta vie, I’'acteur
de tes pensées.

Nos commentaires de ces 21 aphorismes, adages, devises,
dictons, proverbes, préceptes, sentences et autres
pensées, ne sont qu’'un prétexte pour exciter ta réflexion
et t'aider a établir ta propre conduite de vie et illustrer
I'aphorisme suivant : « lorsque lI'éléve est prét, arrive le
maitre » !
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21 PRECEPTES DE SAGESSE

1 - Ce que certains appellent sagesse, n'est parfois que
résignation.

2 - Il n'y a de sens a la vie que celui qu’on lui donne.

3 - Hier, j'étais intelligent et je voulais changer le monde.
Aujourd’hui je suis sage et je me change moi-méme.

4 - Accepte la difféerence comme source de richesse.
Refuse-la comme preuve d’inégalité.

5 - Ne juge pas chaque jour a la récolte que tu fais, mais
aux grains que tu semes.

6 - A force de regarder le compteur, on ne regarde plus la
route.

7 - Ne recherche ni I'amour, ni la crainte des autres,
seulement le regard juste.

8 - La vie ne consiste pas a attendre que les orages
passent. Elle consiste a apprendre comment danser sous
la pluie...

9 - Préfere la recherche de solutions a la recherche de
responsables.

10 - La véritable faute n’est pas celle que I'on commet,
mais celle que I'on ne corrige pas.



